2025

CLINICAL TRIALS
TRAINING SUMMIT
BETTER PREPARED.

BETTER CARE.
TOGETHER.

La valeur du mot « ensemble »: L'écosystéme canadien
de formation en essais cliniques s'unit pour atteindre

de nouveaux niveaux de collaboration et d'inclusion

POUR PUBLICATION IMMEDIATE
17 mars 2025
Contact : valerie.simon@wecantrain.ca

L'écosysteme canadien de la formation en essais cliniques s'est réuni pour faire preuve
de force et de créativité pendant trois jours a Vancouver, en Colombie-Britannique, a
loccasion du Sommet de la formation en essais cliniques 2025. Prés de 400
participants de tout le Canada et dailleurs dans le monde, en personne et
virtuellement, ont assisté au sommet organise par CANTRAIN en collaboration avec les
plateformes CAN-TAP-TALENT (Plate-forme canadienne de formation pour les essais
visant a tirer partie des réseaux existants), le RCIEC (Réseau canadien pour les
interventions et essais comportementaux) et CanStroke (Essais post-AVC).

Grace aux conversations inspirantes des parties prenantes des sphéres publiques et
privées, le sommet a exploré la maniére dont la collaboration peut faire progresser et
renforcer la capacité des essais cliniques au Canada et ailleurs.

« Ily aun mot qui estimportant dans ce sommet et c'est le mot « ensemble », a déclaré
le Dr Jean Bourbeau, chercheur principal nommeé de3 CANTRAIN, lors de la réception
d'accueil, au cours de laquelle Shayla Jacobs, de la nation Squamish, a également
prononceé un mot de bienvenue.

Le terme « ensemble » inclut l'intégration du savoir et de l'engagement autochtones.
Le concept Squamish de Chénchenstway (qui vient du mot canotage) peut fournir un
cadre précieux pour repenser la collaboration dans la recherche. « Les eaux peuvent
étre trés dangereuses si vous n'étes pas en Chénchenstway. Nous dépendons les uns
des autres pour survivre et vivre », a expliqué Mme Delhia Nahanee lors du débat sur
les meilleures pratiques avec les groupes autochtones en tant que participants et
partenaires de recherche. « Quand on pense a la recherche, on pense a travailler avec
les gens. On dépend les uns des autres. Vous pouvez développer cette philosophie de
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Chénchenstway a travers la recherche et vous inspirer mutuellement pour aller de
'avant et atteindre vos objectifs. »

« Ensemble » implique de permettre aux patients de devenir des partenaires actifs et
des leaders dans les essais cliniques. Eileen Davidson (alias « Chronic Eileen »),
défenseure des patients, a présenté un point de vue a la premiere personne, expliquant
a quel point il peut étre stimulant de devenir un partenaire actif des patients.

Apres avoir participé a une séance pléniere intitulée « Perspectives internationales sur
les approches significatives de 'engagement des patients et des partenaires et de la
co-création de la recherche », Mme Maria Dutarte de EUPATI (European’s Patients
Academy on Therapeutic Innovation) a déclaré : « Ce fut une expérience fantastique,
et j'ai été ravie de vous rencontrer en personne, ainsi que des représentants de votre
réseau. J'ai beaucoup appris sur votre travail et sur le paysage des essais cliniques au
Canada, et je vois clairement les synergies et le potentiel d'une collaboration future ».
Le panel comprenait également la Dre Christine (Tina) Fahim (Université de Toronto),
Mme Linda Hunter (CANTRAIN), la Dre Caroline Jose (UHC), la Dre Erin Holve (PCORI),
et la Dre Annie LeBlanc (Passerelle SPOR).

« Ensemble » nécessite de nouvelles formes de collaboration mondiale, explique un
autre invité venu de lautre coté de l'océan, lors de la séance pléniere intitulée
« Renforcer les capacités de recherche clinique : Optimiser l'accessibilite, l'efficacité et
la pertinence de la recherche clinique au Canada. » « Les besoins en formation sont
énormes dans les pays a revenu faible ou intermédiaire », a expliqué le Dr Vasee
Moorthy (de l'Organisation mondiale de la santé). « J'étais au Pakistan la semaine
derniére, avec une population de 235 millions d'habitants. Ils cherchent vraiment a faire
progresser cet environnement clinique, mais ils ont besoin de ressources de formation
dans le pays. Et c'est la méme chose partout dans le monde. »

Envisager l'avenir « ensemble » implique de collaborer a l'élaboration de nouvelles
lignes directrices, approches et technologies. Les sessions du Sommet, telles que
atelier interactif "Méthodologies et protocoles d'essais cliniques innovants” préside
par la Dre Angela Cheung (CAN-TAP-TALENT), ont permis aux participants du Sommet
de se tenir au courant de la modernisation des essais cliniques. La présentation de Mme
Susan Marlin « Collaborer pour créer un systéme unique d'évaluation éthique de la
recherche au Canada», a expliqué comment CanReview, une collaboration
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pancanadienne soutenue par le Consortium pour l'accélération des essais cliniques
(ACT), crée une plateforme unique d'évaluation éthique pour les essais cliniques
multisites a travers le Canada, assurant l'équité pour les patients dans les différentes
provinces

« Ensemble » signifie également coopération publique et privée, et le soutien et la
présence des entreprises commanditaires du sommet ont été vraiment précieux.
« Félicitations pour cette réunion tres réussie », a déclaré Alison Batty, responsable de
la gestion des sites au Canada, de 'engagement des clients cliniques et des opérations,
Etats-Unis et Canada, chez Bayer Canada. « J'ai été trés impressionnée par le contenu,
les présentations pertinentes et 'atmosphére de collaboration positive que vous avez
créée. Vous devriez étre trés heureux que votre travail acharné ait un impact positif. »

« Ensemble » signifie de nouvelles facons d'encadrer et de former la prochaine
génération de chercheurs et de spécialistes en essais cliniques. « Une chose que les
IRSC font tres bien et que CANTRAIN fait fantastiguement bien, c'est que nous
investissons pour aider a former les gens », a déclaré le Dr Hébert, président des
Instituts de recherche en santé du Canada (IRSC). « Si nous ne formons pas les gens,
nous n'avons pas d'avenir. Collectivement, notre premier investissement devrait
toujours étre dans les personnes. »

C'est pourquoi plus de 70 boursiers CANTRAIN, CAN-TAP-TALENT et CanStroke 2024-
25 ont été au coceur de chaque journée du Sommet. Ils ont recu leur prix lors de la
soirée d'ouverture et ont participé a des sessions de présentations orales et de
photoprésentations pour partager leurs recherches et répondre aux questions des
participants et des juges. « Les présentateurs ont souligné le réle transformateur de
leur formation aux essais cliniques dans leur recherche et leur carriere, ainsi que la
possibilité que le programme leur a donnée de participer a des essais cliniques », a
déclaré le Dr Bertrand Jean-Claude, mentor de CANTRAIN.

Emily Bell, responsable de la filiere des stagiaires dipldbmés et postdoctoraux de
CANTRAIN, s'est exprimée avec €loquence sur la facon de favoriser la création d'une
communauté dans un environnement en mutation. « Ma stratégie préférée pour
rencontrer des gens me vient d'un ancien mentor qui me disait toujours : quand vient
le temps de faire du réseautage, vous n'avez pas besoin d'étre la personne la plus
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impressionnante dans la piece. Il suffit de poser de bonnes questions et de s'intéresser
aux personnes avec lesquelles vous étes en contact ».

En définitive, le sommet a été une occasion inoubliable d'apprendre, d'écouter et
d'évoluer dans le cadre stimulant du centre-ville de Vancouver. «Le Sommet 2025 sur
les essais cliniques, ce n'est pas seulement de linspiration», conclut le Dr
Bourbeau. « Ce sont aussi les sujets les plus brulants sur les essais cliniques en
seulement trois jours, des présentations incontournables avec des pistes d'action. Par-
dessus tout, ce fut un moment merveilleux pour échanger des idées, nouer des
contacts et construire des relations précieuses. Voila ce que lon peut faire
“ensemble” | »

Merci 8 nos commanditaires du Sommet sur la formation en
essais clinigues 2025

Argent Bronze Les amis de
CANTRAIN



